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Certifico que he recibido de la empresa SUMINISTROS Y CONSTRUCCIONES CARDENAS S. AS
elementos de proteccion personal, los cuales me comprometo a usarlos durante mi labor, a fin de
prevenir accidentes de trabajo o enfermedades profesionales, realizare un buen uso y cuidado de
los mismos acordes a las instrucciones recibidas de parte del area de seguridad y salud en el trabajo.

ARTICULO 22 DECRETO 1295 DE 1994
Son deberes de los trabajadores:

1. Procurar el cuidado integral de su salud.

2. Suministrar informacion clara, veraz y completa sobre su estado de salud.

3. Colaborar y velar por el cumplimiento de las obligaciones contraidas por los empleadores en
este decreto.

4. Cumplir las normas, reglamentos e instrucciones de los programas de salud ocupacional de
la empresa.
5. Participar en la prevencion de los riesgos profesionales a través de los comités paritarios de

salud ocupacional, o como vigias ocupacionales.

Los elementos recibidos son los siguientes:
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Certifico que he recibido de la empresa SUMINISTROS Y CONSTRUCCIONES CARDENAS S. AS
elementos de proteccion personal, los cuales me comprometo a usarlos durante mi labor, a fin de
prevenir accidentes de trabajo o enfermedades profesionales, realizare un buen uso y cuidado de
los mismos acordes a las instrucciones recibidas de parte del 4rea de seguridad y salud en el trabajo.

ARTICULO 22 DECRETO 1295 DE 1994
Son deberes de los trabajadores:

Procurar el cuidado integral de su salud.

Suministrar informacion clara, veraz y completa sobre su estado de salud.

Colaborar y velar por el cumplimiento de las obligaciones contraidas por los empleadores en
este decreto.

Cumplir las normas, reglamentos e instrucciones de los programas de salud ocupacional de
la empresa.

S. Participar en la prevencion de los riesgos profesionales a través de los comités paritarios de
salud ocupacional, o como vigias ocupacionales.
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